JEDILNIK OD 11.10. DO 15. OKTOBRA 2010

	Ponedeljek

    11.10.
	Malica:
	Žemlja, sir, kalčki, kefir

	
	Veg. malica:
	Žemlja, sir, kalčki, kefir

	
	Kosilo:
	Kostna juha, golaž, polenta, zelena solata, voda

	
	Veg. kosilo:
	Veg. juha, veg. golaž, polenta, zelena solata, voda

	
	Pop. malica:
	Polnozrnati rogljič, pomaranča

	
	Veg. pop. malica:
	Polnozrnati rogljič, pomaranča

	
	
	

	Torek

12.10.
	Malica:
	Jajčna jed, kruh, paradižnik, sok

	
	Veg. Malica:
	Jajčna jed, kruh, paradižnik, sok

	
	Kosilo:
	Zelenjavna kremna juha, pečenka, pražen krompir, zeljna solata s fižolom, voda

	
	Veg. Kosilo:
	Zelenjavna kremna juha, tofu v omaki, pražen krompir, zeljna solata s fižolom, voda

	
	Pop. Malica:
	Sirova štručka, čokoladno mleko

	
	Veg. Pop. Malica:
	Sirova štručka, čokoladno mleko

	
	
	

	Sreda

13.10.
	Malica:
	Bio kruh, tunina v olivnem olju, paprika, čaj z limono

	
	Veg. Malica:
	Bio kruh, veg. namaz, paprika, čaj z limono

	
	Kosilo:
	Mesno – zelenjavna enolončnica, kruh, sladica, kompot

	
	Veg. Kosilo:
	Zelenjavna enolončnica, kruh, sladica, kompot


	
	Pop. Malica:
	Presta, grozdje

	
	Veg. Pop. Malica:
	Presta, grozdje

	
	
	

	Četrtek

    14.10.
	Malica:
	Pirin zdrob na mleku, čokoladni posip, banana

	
	Veg. malica:
	Pirin zdrob na mleku, čokoladni posip, banana

	
	Kosilo:
	Korenčkova juha, puranji zrezki v omaki, kus kus, pesna solata, voda

	
	Veg. kosilo:
	Korenčkova juha, veg. zrezki v omaki, kus kus, pesna solata, voda

	
	Pop. malica:
	Pisani kruh, namaz, 100 % jabolčni sok

	
	Veg. pop. malica:
	Pisani kruh, namaz, 100 % jabolčni sok

	
	
	

	Petek

15.10.
	Malica:
	Rogljič, čaj, nektarina

	
	Veg. malica:
	Rogljič, čaj, nektarina

	
	Kosilo:
	Paradižnikova juha, panga file, krompirjeva solata, sok

	
	Veg. kosilo:
	Paradižnikova juha, sejtan po pariško, krompirjeva solata, sok

	
	Pop. malica:
	Musli, navadni bio  jogurt

	
	Veg. pop. malica:
	Musli, navadni bio  jogurt


Vodja šolske prehrane:                                                                                                             Ravnateljica šole:

Lorena Langerholc Povh                                                                                                           Irena Kokovnik

	
	


