Brezplacno in anonimno

V ponedeljek
ali na zuru
Testiranje. Projekt Virus
vas bo jutri na Pre3erno-
vem trgu ozaves&al o ak-
tualni problematiki vi-
rusa HIV in aidsa ter de-
ll brezplatne kondome.
Zveer v Klubu K4 orga-
nizirajo tematski Zur, kjer
se [alko od 22. do 2. ure
brezplaéno  anonimno
Lestirate. Sicer pa je brez-
plaino in anonimno te-
sliranje mogod&e vsak po-
nedeljek med 12. in 14.
ure na infekeijski kliniki
v Ljubijani. Na, M.

Klepetalnica in telefon

Anconimna
podpora MSM

Anonimuno. Mercury je
anonimna  skupina  za
samopomot in podpo-
I, namenjena z virusom
HIV okuZenim modkim,
ki imajo spolne odnose =
mogkimi (MSM}. Navodila
za prvi stik s skupine prek
zaititene spletne klepe-
talnice dobite pri svojermn
infeklologu, delujela pa
tudi anonimna telefonska
Sevilka 040 144 394 in ele-
kironska podta gaypoz®
gmail.com. Na. M.

Moskt, okuZen z
virusom HIV.
“Testirajte se 7e
danes, jutribo
morda prepoznol”

> HATASA MEDVESCEK

Kdaj ste izvedeli, da ste oku-~
Zeni?

Vzaletku letasvase 8las par-
Inerjen na mojo pebudeo te-
stirat in sva izvedela, da sva
ITIV-pozitivna. Za oba je bil
to velik %ok, Tega ni mogode
opisati, to lahko samo doZi-
vi$. Na zagetku sploh nisem
mogel dojemati, da sc to do-
gaja meni, nekaj dni pozneje
pa sem se dobesedno sesul.

_ Potreboval sem pomo¢€ psi-

hiatra, padel sem v motno
depresijo, Zelel sem storid
samamar. Zivljenje se mi je
obrnilo na glavo!

Komu vse ste-povedali za
okuzbo? Ali se je njihov odnos
do vas spremenil?

Za okuZbo sem povedal do-
madim in dvema dobrima
prijateljema. Za odnose mi-
slim, da so se spremenili, &e-
prav tega ne Zelijo oziroma
se trudijo, da tega ne bi po-
kazali. Ocitno Hudje $e ve-
dno premalo vedo, da se HIV
ne prenafa tako kot virus
prehiada, na primer z roko-
vanjem, poljubom, fe sedi§z
nekom na kavi ...

Paadnos s partnerjem?

S partnerjem sva, odkar veva,
da sva HIV-pozitivna, $e bolj
povezana. Ceprav je on oku-
Zil mene, mu ne zamerim,
saj ni vedel. Rad ga imam in
vesel sem, da ga imam. Drug
drugemu sva najve&ja opora
in najholj¥e zdravilo.

Kako okuZba vpliva na vage Zi-
vljenje?

Prej nisem cenil zdravja in
nisemn uZival v majhnih stva-
reli, danes pa vse to cenim.
UZivam vsak dan, kot da je
zadnji, uZivam v malenko-
stih. Zdaj moram paziti na
balj zdrave prehrano, re-
dno gibanje in seveda vsa-

kodnevno jemanje zdravil,
Profiretrovirusna zdravika je-
mijem dvakral na dan, vsega

O HIV se pri skupaj tri tablete na dan.

nas Se vedno

premalo go- Se vam zdi, da dobivate dovolj
vori, {e Ze, zdravniske in svetovalne pod-
jeto okoli 1. pore? Bi Zeleli kaj spremeniti?
decembra, Kar se Lite zdravijenja v Slo-
ra svetovni veniji, sem za zdaj zadovo-
danbojapro-  ljen. Na trZis€u je pester z-
ti aidsu. Tudi bor kakovostmih zdravil za
drfavanmatem  zdravljenje okuZbe z viru-
podrotju na- som HIV. Zdravila plata Za-
redi premalo. vod za zdravstveno zavarg-
Razofaran vanje Slovenije, kar je dobro,
sem, da je saj so zelo draga. Zdravaiki

tako. na infekeijski kliniki v Lju-
bijani, kjer spremljajo nase

Sogovornik, zdravstveno stanje, so zelo
ki Zeli ostati prijazni, razumevajodi, po-
anonimen. trudijo se za nafe dobra In

resni¢no nimam nikakrinih
pripomb. Ravno naspro-
tno, zasluZijo si vse pohvale.

Se strinjate, da je okuZb med
moskimi, Id imajo spolne od-~
nose Z moskimi, vef, ker je po-
pustil strah pred umiranjem?

Strinjarn se. OkuZba z virasom
HIV zadnja leta ni ved smrto-
nosna bolezen, ampak e kro-
nitna. Zaradi HIV se ne umre

ved, Ce se seveda pravocasnn
odkidje in ustrezno zdravi, Po
mojem mnenju pa je okuzbe
teZko zmanjSali, ker driava
tukaj premale stori,

Kaj bi sporodili brafcem?

Ne igraite se z Zivljenjem.
Testirajte se danes, jutri bo
morda Ze prepozno!

57 natasa,medvescek@zurnalzs.si

"_Neznana mfekcn;a

.Zascita Na' zacetku so b&[l
“spolni odnosi med sagover-
-nikom i partnerjem za%gi-
téni-ko sta se zaljubilain
'-.stoplla V¥ 1¥e20, pa ne Ve,

‘0 spolnih boleznlh s@ msta
-.'pogovarjala 3

'Dlagnoza Sogovormk Je
nekaj mesecev pozneje zelo
.zbolel: VroZino je ime] ve&
kot 40 stopmj Celzija; holele
;s0ga misice, imel je pove-
‘Cane in bolece hezgavke,
‘izguibil je tek. Na urgenci so
‘mu postavili diagnozo ne-
znana virusna infekeija i m ga
-poslali domov =




