QM E(f Dr Jana S. Javornik, Sociologiska institutionen julij 2011
L L Tel: +46 90-786 95 16, +386 41 47 13 29

c ©®
E-posta: jana.javornik@soc.umu.se
- &

Splet: http://www.soc.umu.se/om-institutionen/personal/jana-
LroeS
ERS

javornik-skrbinsek/

Raziskava o usklajevanju poklicnega in druzinskega zivljenja

V raziskavi, h kateri smo Vas povabili, proucujemo vsakdanje izkusnje zaposlenih starsev s predsolskimi otroki. Zanima nas, kako
starsi - Zenske in moski - v razli¢nih Zivljenjskih situacijah usklajujejo obveznosti poklicnega in zasebnega Zivljenja, kaj vpliva na

kvaliteto zivljenja njihovih druzin in s kaks$nimi izzivi, tezavami in priloZnostmi se pri tem soocajo.

Ciljne skupine

V raziskavo je vkljucenih ve¢ evropskih drzav, med njimi tudi Slovenija. V vsaki od vkljucenih drzav bomo intervjuvali dvajset moskih
in zensk iz petih poklicnih skupin: zdravnik/-ca, ucitelj/-ica, gradbenik/-ca, delavec/-ka v kovinski industtiji, in prodajalec/-ka.

Starsi, katerih izkusnje nas zanimajo, imajo vsaj enega predsolskega otroka in zivijo v partnerskih skupnostih, v katerih sta oba starsa
zaposlena oziroma aktivna - i§¢emo osebe, ki niso samozaposlene (ta pogoj ne velja za vasega/vaso partnetja/partnerico, ki je lahko
tudi samozaposlen/-a ali reden/redna $tudent/-ka), ki ne gospodinjijo za polni delovni ¢as in kjer noben od starsev trenutno ni 100-
odstotno na star§evskem dopustu. Zanimajo nas namrec izkusnje in pricakovanja starsev z razlicnimi izkusnjami in moznostmi

usklajevanja poklicnega in zasebnega Zivljenja, na primer zaradi razlicnih delovnih pogojev in moznosti otroskega varstva.

Intervjuji
Intervjuje bom med koncem avgustom in koncem septembra 2011 (v slovenscini) izvajala Jana S. Javornik, ki sem kot raziskovalka
zaposlena na Umed Univerzi na Svedski.

Ce zelite sodelovati v nai raziskavi, vam bom pred intervjujem posredovala enostaven vprasalnik v slovenscini; za nadaljnjo analizo
namrec¢ potrebujemo nekaj osnovnih informacij o vas in vasi druzini (npr. osnovne demografske podatke, stevilo in starost otrok ipd.),
o vasem delu, otroskem varstvu in vase ocene o usklajevanju poklicnega in zasebnega Zivljenja. O vasih odgovorih se bomo
podrobneje pogovarjali med intervjujem, kjer bi Zelela izvedeti ve¢ o vasih izkusnjah, pricakovanjih in izzivih usklajevanja vasih

starSevskih in poklicnih obveznosti.

Intervju bom snemala z diktafonom in bo skupno trajal priblizno dve uri. Z vami bi se Zelela srecati dvakrat, po moznosti v istem
tednu. Tako bi imeli moznost razmisliti o odgovorih, ki jih lahko po potrebi dopolnite ali spremenite ob naslednjem sre¢anju. Ce se

boste odlo¢ili za sodelovanje, se bomo glede nacina izvedbe natan¢neje dogovorili pred intervjujem.

Anonimnost

Projekt skrbno in v celoti sledi zahtevam in usmeritvam raziskovalnega eti¢nega kodeksa. Informacije, ki jih bomo pridobili v tej
raziskavi, bodo obdelane tako, da bodo vsi sodelujoci ostali anonimni in da povezave s konkretnimi osebami ne bodo mogoce. Naj

poudarim, da je sodelovanje v raziskavi v celoti prostovoljno in da lahko kadarkoli odstopite.

Izsledki raziskave

Zaposleni starsi s predsolskimi otroki — Zenske in moski - se soocajo s svojevrstnimi tezavami in priloznostmi usklajevanja poklicnega
in zasebnega Zivljenja, ki jih raziskave in oblikovalci ukrepov javnih politik pogosto spregledajo. S to raziskavo Zelimo opozoriti na
njihove izkusnje, izzive, pricakovanja in zelje. Sodelovanje v tej raziskavi vam tako ponuja priloznost sooblikovati javne razprave o
ukrepih druzinskih politik in politik otroskega varstva kot tudi nadaljnje raziskave na tem podrodju, s tem pa lahko vplivate na
izboljsanje Zivljenja druzin tako v Sloveniji kot Evropi.

Vase izkusnje so pomembne. Zelo bom vesela, ce se boste odlocili za sodelovanje v tej raziskavi.

Ce imate kakrnakoli vprasanja, pomisleke, komentatje, ali Zelite izvedeti ve¢ o intervjuju ali projektu, mi, prosim, pisite
(kontakti zgoraj), ali pa mi sporocite telefonsko $tevilko, kamor vas lahko poklicem.

Jana S. Javornik



